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Az iskolában hallottam először a külföldi szakmai gyakorlat lehetőségéről. Azonnal felkeltette 

az érdeklődésemet, mert szerettem volna világot látni, tapasztalatot gyűjteni, és kipróbálni 

magam egy teljesen új környezetben. Az iskolában szervezett megbeszéléseken, szülői 

értekezleteken és különféle felkészítőkön rengeteg hasznos információt kaptunk, többek között 

a célállomásról, a munkahelyekről és a helyi szokásokról is. Kaptunk részletes tájékoztatást, 

csomaglistát, valamint segítséget az okmányok és dokumentumok előkészítésében is, így 

teljesen felkészülten vághattam bele az utazásba. 

Az utazás hajnalban indult Balassagyarmatról, és mivel ez volt az első hosszabb utam, sokat 

tanultam arról, hogyan érdemes pakolni és mire kell figyelni egy többórás utazás során. A 

megérkezést követően gyorsan elfoglaltuk a szállást, amely nagyon jó elhelyezkedésű volt – 

közel volt minden: boltok, éttermek, sőt a munkahelyeink is. Az ellátás kielégítő volt, és az 

ebédet általában a város különböző éttermeiben oldottuk meg, így lehetőségem volt 

megkóstolni a helyi ízeket is. 

A gyakorlat során két helyen dolgoztam: a Helyi Rendőrségnél és a SepsiProtekt nevű 

parkolásellenőrző cégnél. A munkahelyek között gyalog vagy kisbusszal közlekedtünk, attól 

függően, hogy milyen volt az időjárás és a napi program. A rendőrségnél részt vehettünk 

forgalomellenőrzésekben, járőrözésekben, szabálysértések kezelésében és még éjszakai 

szolgálatban is. A legemlékezetesebb élményem az volt, amikor a rendőrséggel kékfényes 

járőrautóban mentünk ki egy helyszínre – ez számomra nagyon különleges pillanat volt. A 

SepsiProtektnél főként parkolójegyek ellenőrzésével, bírságolással és a helyi szabályok 

betartatásával foglalkoztunk. Nagyon sokat tanultam a helyi jogszabályokról és arról, hogyan 

lehet udvariasan, de határozottan kommunikálni az emberekkel. 

A munkahelyi hangulat általában jó volt, a munkatársak nyitottak és segítőkészek voltak. 

Sikerült új kapcsolatokat kialakítanom, különösen a fiatalabb dolgozókkal, akikkel sok közös 

témánk akadt. A nyelvtudásom is sokat fejlődött, hiszen napi szinten kellett kommunikálnom 

angolul, magyarul és olykor románul is. Emellett önállóbb lettem, jobban be tudtam osztani a 

pénzemet, és megtanultam, hogyan kezeljem a váratlan helyzeteket. 

A szabadidőnkben rengeteg programban vettünk részt. Meglátogattuk a Szent Anna-tavat, a 

Gyilkos-tavat, a Békás-szorost, Drakula várát és a Kőhalmi várat is. Minden kirándulás 

különleges volt, gyönyörű tájakat láttunk, és sokat tanultunk Erdély természeti és kulturális 

értékeiről. A helyi piacokon és vásárokban megkóstoltuk a helyi finomságokat, sőt, még egy 

román népdalt is megtanultam. 

Nagyon jó volt, hogy tanárok is elkísértek minket. Figyeltek ránk, segítettek a szervezésben, és 

jelenlétük biztonságérzetet adott. Az utazás, a közös élmények, a munkahelyi tapasztalatok és 

a kulturális programok mind hozzájárultak ahhoz, hogy ez a program egy életre szóló élmény 

maradjon számomra. Összességében úgy érzem, sokat fejlődtem – emberileg, szakmailag és 

nyelvileg is –, és örökre hálás leszek ezért a lehetőségért. 


