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Szempontok a munkanaplé vezetéséhez

- Milyen konkrét szakmai munkat végeztél?

- Milyen Uj szakkifejezest tanultal?

- Mi volt az Gjdonsag szamodra?

- Milyen munkaeszkdzoket hasznaltal, kezeltél, ismertél meg?
- Milyen (j szavakat ismertél meg?

- Milyen nehézségeid adodtak?

- Kértél-e, kaptal-e segitséget a feladatok végrehajtasahoz?



Datum

Elvégzett feladatok, megtanult uGj ismeretek

Megismert szavak,
uj kifejezések

2026.07.26.

Ezzel a nappal hivatalosan is kezdetét vette az Erasmus
mobilitasi programunk. Reggel 6:00 6rakor indultunk a
balassagyarmati Tesco parkolojabol, ahol a résztvevok
¢s a kisérdtanarok gyiilekeztek. Indulas eldtt elhelyeztiik
a csomagjainkat a buszban, majd elvégeztik a sziikséges
adminisztrativ teenddket, tobbek kozott alairtuk a
tdmogatas atvételéhez szilkseges dokumentumokat. Ezt
kovetéen elkdszontink a  csaladtagjainktol, ¢és
megkezdtlk a kdzel tizenegy 0Oras utazast Romaniaba. A
hosszu Ut soran a csoport tagjai jobban megismerhették
egymast, ami hozzjarult a jé kozOsségi hangulat
kialakulasdhoz. Romania teriiletére érve feltiint
szamomra a telepiilések eltérd épitészeti stilusa,
valamint a helyi kulturalis sajatossagok. Erdekes volt
megfigyelni, hogy néhany helyen még ma is
hagyomanyos népviseletet hordanak a mindennapokban,
ami szamomra szokatlan, ugyanakkor értékes kulturalis
¢lményt jelentett. A szallas felé vezetd tton egy kisebb
atvonaltervezési hiba miatt néhany percet késve
érkeztink meg, de ez nem okozott komolyabb
problémat. Megérkezésiinket kovetden a szallas vezetdje
ismertette a legfontosabb tudnivaldkat, kiosztotta a
szobéakat, majd elfoglaltuk a szallasunkat. Ezutan Nikol,
az Erasmus-program egyik helyi koordinatora
vezetésével megismerkedtem a varos fontosabb
csomopontjaival, ahol kovetkezd naptdl mar onalldan
kell eligazodnom.

Departure- indulas,
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bemutatas

2026.07.27.

Reggel 11:00 orakor ellatogattunk a VET szervezet
irodajaba, ahol egy részletes tajékoztatdo eléadason
vettliink részt. Az eldadas célja az Erasmus program
mitkddésének és lehetdségeinek bemutatdsa volt. A
tajékoztatast teljes egészeében angol nyelven tartotték,
amely egyben nyelvi gyakorlasi lehetdséget is biztositott
szdmunkra. Az eléaddk egy prezentacid segitségével
ismertették a kiilonbdzd mobilitasi programokat és azok
célkitlizéseit. Részletes tajékoztatast kaptunk az
Erasmus programban vald részvétel feltételeirdl,
valamint a jelentkezési és kivalasztasi folyamatrol.
Emellett bemutattdk a VET szervezet egyéb
tevékenységeit is, amelyek nem kizarolag az Erasmus-
programokhoz kapcsolédnak. Megtudtuk, hogy a
szervezet szakmai képzések szervezésével,
készségfejlesztd  programok  lebonyolitdsaval  ¢és
kiilonb6zé oktatasi projektek megvaldsitasaval s
foglalkozik. Szadmomra kulondsen érdekes volt
megismerni, milyen sokrétli munkat végeznek a fiatalok
szakmai fejlédésének tdmogatisa érdekében. Az angol
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nyelvii eldadds eleinte kihivast jelentett, azonban
fokozatosan egyre kénnyebben kovethetévé valt. Ugy
érzem, hogy ez az alkalom hozzajarult az angol nyelvi
készségeim fejlodéséhez és a szakmai szokincsem
bovitéséhez. A VET munkatirsai a program teljes
id6tartama alatt rendkiviil segitokészek ¢€s nyitottak
voltak, minden kérdésiinkre készségesen valaszoltak.
Baratsagos hozzaallasuknak és részletes
magyarazataiknak koszonhetéen konnyen megértettiik
az elhangzott informaciokat. Osszességében nagyon
hasznos és tanulsagos nap volt, amely sordn értékes
szakmai €s nyelvi tapasztalatokkal gazdagodtam.

2026.07.28.

A mai szakmai gyakorlatomat a Sepsi Protect
munkatdrsaival kozosen végeztem. A szolgalat
megkezdése el6tt ismertették velliink az aznapi
feladatokat és a kijelolt ellendrzési terlleteket.
Els6dleges feladatunk a parkolé jarmivek ellenérzése
volt. Ennek soran megvizsgaltuk, hogy a gépjarmdvek
rendelkeznek-e érvényes parkoldsi jogosultsaggal.
Azoknal a jarm(iveknél, amelyek esetében nem tortént
parkolasi dijfizetés vagy nem rendelkeztek érvényes
engedéllyel (melyekbdl 4 féle van: piros, sarga, kék és
z6ld), a szabalyoknak megfelel6en birsag kerilt
kidllitasra. Erdekes tapasztalat volt szdmomra, hogy a
parkolds-ellenérzés folyamata mennyire szervezetten
és pontosan zajlik a gyakorlatban. Megfigyelhettem,
hogy a munkatarsak nagy hangsulyt fektetnek a
szabalyok kovetkezetes betartdsara és a pontos
adminisztraciora. Szamomra kiléndsen meglepd volt,
hogy Romanidban a parkolasi szabalyok ellenérzése
sokkal szigorubban torténik, mint amit korabban
Magyarorszdgon tapasztaltam. A mentorom egy
szolgalati mobiltelefont haszndlt a gépjarmivek
rendszamainak ellen6rzésére és az adatok rogzitésére.
A rendszamokat a rendszerbe kézi adatbevitellel vitte
fel, majd ellendrizte a parkoldsi jogosultsagot, és
sziikség esetén elinditotta a birsagolasi folyamatot. Bar
ezen a napon még nem kezelhettem oOnalldan az
eszkozt, végig figyelemmel kisértem annak hasznalatat
és mukodését. A mentorom minden felmeril§
kérdésemre készségesen valaszolt, valamint
részletesen ismertette az egyes munkafolyamatok
céljat és menetét. Ennek kdszonhetben sok Uj ismeretet
szereztem a parkolas-ellendrzés gyakorlati feladatairdl,
és egyre jobban megértettem a munkakor felelGsségét.
A nap soran nem adddtak nehézségek vagy rendkiviili
események, ezért a kijelolt feladatokat sikeresen és
z0kkenémentesen tudtuk végrehajtani.
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2026.07.29.

A napi eligazitast kdvet8en ismertették vellink az aznapi
feladatokat és a kijel6lt ellendrzési terileteket. A mai
nap sordan ismét a parkoléhelyek ellenGrzése és a
szabalytalan parkoldsok kezelése volt a legfontosabb
feladatunk. Emellett tobb alkalommal segitettiink a
lakosoknak a parkolasi dij befizetésére szolgdld
mobilalkalmazas hasznalataban (TPark), valamint
valaszoltunk a felmerlé kérdéseikre. A mai szolgalatot
egy masik mentor iranyitdsa mellett végeztem, ami
lehet6séget adott arra, hogy Uj munkamoddszereket és
eltéré szemléletet ismerjek meg. Erdekes tapasztalat
volt szdmomra, hogy ugyanazokat a feladatokat
tobbféleképpen is hatékonyan el lehet végezni. A
mentorom bizalmat szavazott nekem, és lehet&séget
adott arra, hogy a szolgalati telefon hasznalataval én is
részt vegyek a birsagok kiallitdsanak folyamataban. Az
intézkedések soran megtanultam a rendszer gyakorlati
haszndlatat, valamint a szlikséges adatok pontos
rogzitését. Mivel ez volt az elsé alkalom, hogy ilyen
feladatot végeztem, el6fordult néhdny kisebb hiba,
amelyeket a mentorom tirelmesen kijavitott és
részletesen  elmagyarazott. Az  Utmutatadsainak
koszonhetéen egyre  magabiztosabban  tudtam
haszndlni az alkalmazast és elvégezni a feladataimat. A
szolgdlat soran végig egyuttmiikddéen dolgoztunk, és
minden feladatot a szabdlyoknak megfelelGen
hajtottunk végre. A nap eseménymentesen telt,
komolyabb problémaval vagy rendkivili esettel nem
talalkoztunk. Ugy érzem, hogy ezen a napon is sok Uj
gyakorlati tapasztalatot szereztem, amelyek
hozzajarultak a szakmai fejl6désemhez.
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2026.07.30.

Ma reggel 8:25-re kellett megérkezniink a Sepsi Protect
telephelyére, ahol a szolgdlat megkezdése el6tt
mentort valtottunk. A mentorvaltas célja az volt, hogy
tobbféle  munkamddszert és  szemléletet s
megismerjink a szakmai gyakorlat soran. Rovid
eligazitds utdn megkezdtiik a kijelolt parkoléteriletek
ellen6rzését. Mentorom részletesen bemutatta a
parkolas-ellen6rzés folyamatat és a hasznalt eszk6zok
m(ikodését. A szolgdlat soran néhdny alkalommal
lehet6séget kaptam arra, hogy haszndljam a céges
telefont, amelyet a parkoldsi jogosultsagok
ellen6érzésére alkalmaznak. Birsdg kiszabdsat ugyan
még nem végezhettem 6nalldan, azonban figyelemmel

kisérhettem a teljes intézkedési folyamatot.
Megtanultam, hogy a gépjarmlivek rendszamait
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nemcsak fényképfelismeréssel lehet ellendrizni, hanem
kézi adatbevitel segitségével is. Ez hasznos tapasztalat
volt szdmomra, mert jobban megismerhettem a
rendszer mikodését és annak kiilonbozé lehetbségeit.
A nap folyamdan a nagy meleg miatt id6nként révid
pihendt tartottunk arnyékos helyen, valamint
gondoskodtunk a megfelel§ folyadékbevitelrdl, hogy
biztonsagosan folytathassuk a munkat. A mentor végig
figyelt arra, hogy a feladatokat megfelel6 koriilmények
kozott végezzik el. A szolgdlat soran semmilyen
rendkivili esemény vagy jelent6sebb szabalytalansag
nem tortént. A munkanap nyugodt és szervezett
korilmények kozott zajlott, igy a kijelolt feladatokat
maradéktalanul sikeriilt elvégezniink. Ugy gondolom,
hogy ezen a napon is értékes szakmai tapasztalatokkal
gazdagodtam, amelyek hozzdjarultak a gyakorlati
ismereteim bdvitéséhez.

2026.07.31.

Ma volt az utolsé szakmai gyakorlaton toltétt napom a
Sepsi Protectnél. A szolgdlat hasonldan zajlott, mint az
el6z6 munkanapokon, ezért a feladatok elvégzése mar
rutinszerien ment. A mai napon az egyik
csoporttdrsammal  és  mentorunkkal,  Sanyival
dolgoztam egyitt. Az els6 napon még egy masik mentor
irdnyitasa alatt végeztem a feladatokat, azonban kisebb
problémak meriltek fel, amelyeket sikerilt kulturaltan
és zokkenémentesen rendezni. Ennek kdszonhetéen a
gyakorlat hatralévé részében mar eredményesen
tudtunk egylitt dolgozni az Uj mentorunkkal. A mai
szolgdlat soran a kijelolt parkoldk ellen6rzése volt a
legfontosabb feladatunk. Harman végeztilk a munkat,
ezért a feladatokat gyorsan és hatékonyan sikerdlt
teljesitenlink. Az ellenérzések soran minden parkolét
bejartunk, és nem tapasztaltunk jelentGsebb
szabdlytalansagot. Ugy gondolom, hogy ez a csendes,
problémamentes nap méltd lezarasa volt a Sepsi
Protectnél toltott szakmai gyakorlatomnak. Az itt
eltoltott id6 alatt sok Uj tapasztalatot szereztem a
kozterllet-felligyelet és a parkoldsok ellenérzésének
gyakorlati  feladatairél. Emellett fejl6dott a
kommunikacios  készségem, az egylttm(ikodé
készségem, valamint betekintést nyerhettem a
csapatmunkdba és a mindennapi szolgalatszervezésbe
is. A mentorokkal jé kapcsolat alakult ki, ezért sajndlom,
hogy véget ért ez az id6szak, ugyanakkor oriilok annak,
hogy részese lehettem ennek a gyakorlatnak.
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2026.08.01.

A mai nap kulturélis programmal telt, ellatogattunk a
Szent Anna-tohoz. Erkezésiinkkor egy ismeretterjesztd
videdt néztiink meg, amely bemutatta a t6 kialakulasat,
kiilonleges ¢lovilagat és a kornyék természeti értékeit.
Megtudtuk, hogy a t6 vize még 6t évvel ezel6tt kék szinli
volt, azonban az ezlstkaraszok elszaporodasa miatt
jelentdsen lecsokkent a rakok szama, amelyek kordbban
az algdk fogyasztasaval segitették fenntartani a to
Okologiai egyensulyat. Ennek kdvetkeztében az algak
elszaporodtak, igy a té vize fokozatosan bezéldilt. A to
allapotanak romlasahoz az is hozzajarult, hogy korébban
sokan fiirdésre hasznaltak, illetve az erdot
mellékhelyiségkent vették igénybe, ami megvaltoztatta
a viz pH-értékét. A bemutaton azt is megtudtuk, hogy
mivel a Szent Anna-té kratertd, a kornyezetébol
szarmaz6 anyagok idével mind a toba keriilnek, ezért
kilonosen fontos a természet védelme. Ezutan
megismerkedtlink a kdzeli szén-dioxidos pihendvel is,
amely jotékony hatassal van a vérkeringésre, azonban
hasznalata el6tt gyufaval vagy ongyujtoval ellendrizni
kell a gaz szintjét, mert nagy koncentracidban
¢letveszélyes lehet. A programot kdvetden lesétaltunk a
Szent Anna-tdo partjdra, ahol egy csendes, festdi
szépségll t4) fogadott benniinket, és lehetoség nyilt
csOnakazasra is. A téban rengeteg éhes ezustkaraszt
lattunk, amelyeket megetettiink, és 6rommel figyeltuk,
milyen gyorsan Osszegyliltek a part kozelében. Ezért
megértettem, hogy mennyire fontos az ¢él6
kornyezetunket évni.
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2026.08.02.

A mai napon Kkicsit alaposabban megismerkedtiink a
varossal, ellatogattunk Sepsiszentgyorgy kozpontjaba,
ahol minden hoénap elsé hétvégéjén megrendezett
kézmiives vasart tekintettlk meg. A vasaron szamos
helyi kézmiives terméket, élelmiszert és ajandéktargyat
lattunk, valamint tobb szuvenirt is véasaroltunk
csaladtagjainknak. Egy konfliktusnak is a résztvevojévé
valtam, melynek soran megtapasztaltam, milyen fontos
egylittmiikodni, és milyen nehéz a kommunikacio, ha
egymas nyelvét nem ismerjuk. Egyik &rusndl a
baratndmmel egy himzett virdgot szerettiink volna
megvenni, de az id6és holgy csak romanul beszélt, mi
pedig magyarul probaltunk kommunikalni. A nyelvi
nehézség miatt véletlenll kétszer fizettette ki veliink
ugyanazt a terméket, ezért segitseget kertlink a
kisérdtanarunktol. Néhany perc mulva egy fiatal holgy
érkezett, aki mind magyarul, mind romanul beszélt, és a
segitségével sikeriilt tisztazni a félreértést, igy
visszakaptuk a pénziinket. Az eladd bocsanatkeréskeént
mindketténknek egy névre szol6 karkotdt ajandékozott,
ami nagyon kedves gesztus volt.
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2026.08.03.

Ma a helyi renddrségen teljesitettik a délutani
szolgalatunkat. Az irodaban ismertették velink a
szabalyokat és a feladatainkat, majd kdrbenézhettiink a
helyiségben. Feltiint, hogy szamos kamera ¢16 képe volt
kivetitve, amelyek a varos kiillonb6z6 pontjait figyelték,
ami szamomra nagyon hasznos megoldasnak tlnt.

Korulbelul fél o6ra vérakozds utdn elindultunk a
rendOrtisztekkel a szolgalati feladatokra. Az els6
helyszinen egy lakdhdzhoz mentiunk, ahol egy

személynek probaltak hivatalos iratot kézbesiteni,
azonban nem tartdzkodott otthon, ezért értesitét
helyeztek el az ajtajan. Tanuldkent csak megfigyelhettiik
a folyamatot, mivel a személyiségi jogok védelme
érdekében sem fényképet, sem videofelvételt nem
készithettiink, mikozben a rendorok dokumentaltak az
intézkedést. Megértettem azt, hogy a személyiségi jogok
védelme nagyon fontos a rendvédelmi munkaban.
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2026.08.04.

Ma ismét délutani miszakban dolgoztam. A rendérok
kdrbevezettek minket a varosban, és tébb fontos helyet,
valamint {lizletet is megmutattak. Nem sokkal késdbb
riasztast kaptunk, hogy a Sugas Fiirdé felé tobb mint
tizen6t 16 szabadon kdborol az uttesten. A helyszinen
megprobaltuk biztonsagosan elterelni az allatokat, de a
nagy forgalom és a lovak viselkedése miatt ez nem
sikeriilt. Megtudtam, hogy itt Roméaniaban van kilon
allatrenddrség, ami Gjdonsag volt szamomra. Az egyik
rendOr értesitette IS az allatrendérséget.

Kés6bb egy parkba mentiink egy Gjabb bejelentés miatt,
ahol figyelmeztettek benniinket, hogy ne kdzelitsik meg
a bejelentdt, mivel kordbban emberdlés miatt {ilt
boértonben. Megtapasztaltam, hogy a munkdm sokszor
veszélyekkel is jarhat, ezért mindig koriiltekintéen kell
végezni a feladatomat.
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2026.08.05.

A mai napon délutani szolgalatot teljesitettiink a
Sepsiszentgyorgy mellett megrendezett Sic Fest
rendezvényen. A rendezvényre érkezve a szervezok
ismertették velink a biztonsagi feladatokat, majd
mindenkit beosztottak a szamdra Kijel6lt szolgéalati
helyre. Az elsd néhany 6rdban nem tortént semmilyen
rendkiviili esemény, ezért jarGrszolgalatot lattunk el a
fesztival terlletén, figyeltik a latogatok mozgasat,
valamint ellendriztiik, hogy minden rendben zajlik-e.
Korulbelil este hét drakor mindenki elfoglalta a
végleges szolgalati helyét, és megkezdddott a tényleges
feladatellatas. En a beléptetési ponton teljesitettem
szolgalatot.  Feladatunk a  belépd  vendégek
karszalagjanak ellendrzése, valamint a taskdk és a
ruhazat atvizsgalasa volt. Bar maga a feladat nem volt
kilénosebben bonyolult, mégis nagy odafigyelést és
folyamatos koncentréaciot igényelt, hiszen minden egyes
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latogatot alaposan ellendrizni kellett. Nemcsak azt
kellett megnézniink, hogy rendelkeznek-e érvényes
karszalaggal, hanem a taskék, pénztarcdk és zsebek
tartalmat is at kellett vizsgalnunk. Az ellenérzések célja
az volt, hogy senki ne vihessen be olyan targyakat,
amelyek veszélyeztethetik a rendezvény biztonsagat
vagy sértik a fesztival szabalyzatat. Tilos volt ételt, italt,
szuro- vagy vagoeszkozt, valamint barmilyen nyomas
alatt all6 spray-t, példaul dezodort vagy parfumot
bevinni a rendezvény terlletére. Az atvizsgalasokat
mindig azonos nemil személy végezte, vagyis a férfi
latogatokat a férfiak, a ndi latogatokat pedig a ndi
szolgalatot teljesitdk ellendrizték. A mai napon féleg a
szakmai készségem fejlodott. Megtapasztaltam, milyen
nyomas alatt szolgélatot teljesiteni, ahol fontos
Osszpontositani és a részletekre odafigyelni.

2026.08.06.

Ma ismét a Sic Fest rendezvényen teljesitettiink
szolgalatot délutani miiszakban. Miiszak el6tt a szallas
teraszan megbeszélésen kellett részt venniink, melynek
soran attekintetttk a munkanaplok vezetésével
kapcsolatos feladatokat, valamint megbeszéltiik, hogy
kinek milyen javitasokat vagy pontositasokat kell
elvégeznie. Ezt kovetden értékeltik az el6z0 nap
szakmai feladatait és a szervezok ismertették velink a
napi program tovabbi menetét és a Sic Festen végzendo
feladatainkat. A  munkénk ezattal is hasonld
feladatokbdl allt, mint az eldz6 napon, azonban a
korabbi  tapasztalatainknak  koszOonhetden  sokkal
rutinosabban, magabiztosabban és gordilékenyebben
tudtuk ellatni a rank bizott feladatokat. A szolgalat soran
tovabbra 1s a rendezvényre érkezd személyek
ruhdzatanak és taskainak atvizsgalasat végeztik. Fontos
feladat volt, hogy az ellendrzéseket figyelmesen és
koriiltekintéen hajtsuk végre, mikdzben a rendezvényre
érkezékkel megfeleléen kommunikaltunk. A mai nap
soran ismét hasznos tapasztalatokat szereztem a
rendezvénybiztositas teriiletén, és ugy €rzem, hogy a
tegnapi munkahoz képest sokkal magabiztosabban és
onéallébban  tudtam részt wvenni a feladatok
végrehajtasaban.
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2026.08.07.

A mai nappal véget ért a Sic Fest, ami egyben a
rendezvény biztositasaban végzett munkank utolsé
napjat is jelentette. 16 Orakor ismét megkezdtik a
felkésziilést a munkara, majd az egyenruha felvétele
utan atbeszéltiik a mai teendéket. A mai szolgalat soran
ismét a rendezvényre érkezd személyek csomagjainak és
ruhédzatanak ellendrzése volt a 6 feladatunk. Az elmult
napok tapasztalatainak koszonhetden ezt a feladatot mar
rutinosan, gyorsan és 6nalléan tudtuk végrehajtani.
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Nagy volt a nyomas, de ezt egyaltalan nem bantam,
hiszen pontosan az ilyen tapasztalatok megszerzése
miatt jottem erre a programra, ¢s Oszintén szélva még
élveztem is a munkaval jar6 nagyobb terhelést.
Kifejezetten jo érzes volt megtapasztalni, hogy az elmult
napok soran  szerzett tapasztalatainkat  egyre
magabiztosabban tudtuk alkalmazni a gyakorlatban.

2026.08.08.

A pihenénapunk  kulturdlis  programmal telt,
ellatogatunk Brasséba és megtekintettik az ottani
allatkertet. Megtanultuk hasznalni a helyi parkold
automatat, ahonnan a nyelvi nehézségek miatt elsd
nekifutasra nem sikerult jegyet venni. Az allatkertben
megtapasztaltam, hogy milyen sokszinti az &llatvilag,
megfigyeltem a tartdsukat, és sokat tanultam a
fajfenntartasrol. Megtudtam, hogy az A&llatkert nem
csupan egy latogatokdzpont, hanem fontos szerepet tolt
be a tudoményos kutatdsok és a kornyezetveédelem
tertiletén.

Ezt kovetéen ellatogattunk a Prazsmari
erédtemplomhoz. Az erddtemplom teriiletén egy
gyonyorti kert és maga a torténelmi templom is
lenylig6z6 latvanyt nyujtott, és tobb szobahoz hasonld
helyiséget is talaltunk, amelyekbdl kozel 270 darab allt
rendelkezésre. Ezeket a helyiségeket természetesen mar
nem lehetett hasznalni, mivel az egész épiletegyuttes
miiemléki  védelem alatt all.  Orulok, hogy
megismerhettem az er6dtemplom torténetét, és hogy a
tatarjards és a torok vész idején hogyan éltek az
emberek.

Délutan a mosodaban szereztem tapasztalatot. A ruhak
kimosasat kovetden szerettem volna bekapcsolni a
szaritogépet, azonban az egyaltalan nem miikodott.
Felhivtam a mosodan megadott egyik szamot, ahol
Utbaigazitast kaptam, de ez sem oldotta meg a
problémat, ezért egy masik telefonszamot is fel kellett
hivhom, ahol egy kddot kaptam, amelynek segitségével
végil sikeriilt elinditani a szaritogépet. Ugy érzem, sokat
fejlédott a  problémamegoldd  képességem, a
batorsagom, és 6nallobb is lettem.
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2026.08.09.

Ma megnéztik a Torcsvari kastélyt, amelyen eléggé
meglepddtem, mivel még mindig egyben volt. Ez egy
Ujdonsag volt szamomra, hiszen eddig csak varromokat
lattam. Nem is tudom, mennyi id6ét toltdttem a
kastélyban, mert a sok milemlék és ereklye kozott
teljesen elvesztettem az idGérzékemet. A TOrcsvari
kastélyt mas néven Drakula kastélyanak is nevezik. Az
elnevezés onnan ered, hogy a legenda szerint maga
Drakula is megszallt ebben a varban még sok-sok
¢vszazaddal ezelott. Ez a kis varat ¢érintd tara
radobbentett arra, hogy mennyire fontos a torténelem és
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annak szamos csodaja. A kastély megtekintése utan
elmentink Brassoba, ahol megismertik a varos gazdag
torténelmét, kultarajat, ¢és gyonyorkodtink az Ot
koriilvevé kornyezetben. Megcsodaltuk a kdzpontjat,
amely egy kicsit olaszos hangulatot &rasztott. Alkalmam
volt felmenni a Cenk-hegyre is, a , BRASOV”
felirathoz, ut kozben lehetdségem nyilt kiprobalni a
felvonot, ami9 nagy élmény volt, mert a hegy tetejérdl
szinte az egész varost lathattuk felilrél. Gyonyora
latvany tarult elénk. A tdrank végén két helyi
nevezetességet is megnéztiink. Mindkettd Brassé négy
kozépkori kiilsé értornya kozé tartozott: a fehér és fekete
torony. Ez a tdra megtanitott arra, hogyan osszuk be
megfeleléen az energiankat, és hogy mind fizikailag,
mind mentalisan oda kell figyelnink magunkra. Az
erénlét szempontjabol sem volt utolso, hiszen rendészeti
tanuloként fontos odafigyelniink a megfeleld fizikai
allapotra és egyensulyra.

2026.08.10.

Ma kezdetét vette az utolsd hét az Erasmus-programban,
ami egyben azt is jelentette, hogy lassan az itt toltott
szakmai gyakorlatunk is a végéhez kdzeledik. Ma ismét
a helyi renddrséghez mentiink, azonban még a szolgalat
megkezdése el6tt akadt egy kisebb problémank. A GPS
rendszert hasznalva a csenddrségen kotottiink ki, ahol
kisebb kommunikacios problémat kellett megoldanunk
kdz0s nyelv hianyaban. Itt megtapasztaltam, hogyan
lehet megoldani a hasonld helyzeteket. Ez az élmény
magabiztosabbd és batrabbd tett. Ezt kovetden
megkezdtiikk a jarOrszolgalatot. Nem sokkal késobb
riasztast kaptunk a roma sorrol, miszerint lovak
tartozkodnak az Uttesten. Amikor a helyszinre értiink,
koralbelil huszonét 16 koborolt dsszevissza az dton,
akadalyozva ezzel a kozuti forgalmat. A rend6rok
feladata az volt, hogy a forgalom biztonsaganak
fenntartdsa érdekében megprobaljak az allatokat az
uttestrdl elterelni. Mivel azonban az allatok vadak és
kiszamithatatlanok voltak, nem mehettiink hozzajuk tul
kozel. Minden t6liink telhetét megtettlink, azonban
végiil sziikségessé valt az allatrendOrség értesitése. A
kiérkezésiiket a helyszinen megvartuk, majd Ok
biztonsagosabb maddon elterelték a lovakat, igy a
forgalom zavartalanul folytatodhatott. Ezt kdvetden a
rendodrtisztek korbevezettek minket a roma soron, és
megmutattak nehany ott talalhaté épdletet, valamint egy
medvebarlangot is. Természetesen oda nem mentink be.
Ez a nap megtanitott arra, hogy mennyire fontos a
megfeleld6 kommunikacid, kiilonésen egy idegen
orszagban, ahol a nyelvi akadalyok konnyen
megnehezithetik a munkavégzést. Emellett azt is
megtapasztaltuk, hogy segitséget kérni egyéaltalan nem
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szégyen, ha valdban sziikségiink van ra. Rendészeti
tanuloként fontos felismerniink, hogy a hatékony
intézkedéshez nemcsak megfeleld szakmai tudasra,
hanem egylittmtikodésre, kommunikaciora és gyors
helyzetfelismerésre is szilkség van.

2026.08.11.

Ma ismét szolgalatba mentiink, ezuttel a GPS jo helyre
vitt minket. A mai napon foként a kozlekedési rendérség
munkajat ismerhettik meg, ezért a szolgalat soran
els6sorban a kozlekedési szabalyok betartdsanak
ellendrzésével foglalkoztunk. A jarér6zés soran
megismertem, hogy a rendérok milyen modon jarnak el
a szabalytalanul, példaul tilosban megall6 vagy parkold
gépjarmiivek esetében. Megtanultam, hogy az ilyen
szabalysértéesek esetén milyen intézkedéseket Kkell
alkalmazni, illetve milyen moédon torténik a blintetés
kiszabasa. Erdekes tapasztalat volt szamomra, hogy a
blntetéssel kapcsolatos dokumentumokat nemcsak
roman, hanem magyar nyelven is ki tudjak adni.
Emellett a buszmegallok kornyékén is ellendrzéseket
vegeztunk, ahol toébb  szabalytalanul  parkolo
gépjarmuvel taldlkoztunk. Ezeknél az eseteknél
megfigyelhettiik, hogyan torténik a renddri intézkedés a
gyakorlatban. A szolgélat tovabbi részében folytattuk a
jarérozést, ¢s kiilonbozd helyszineken ellendriztiik,
hogy a kozleked6k betartjak-e a rdjuk vonatkozd
szabdlyokat. A  rendOrtisztek  minden  egyes
intezkedésnél részletesen elmagyaraztak nekink. Sok Uj
szakmai Kkifejezést is hallottam, amelyek kdzil nem
mindegyiket értettem elsére, mivel Roméniaban
bizonyos eljarasok és szabalyok eltérhetnek attdl, amit
Magyarorszagon tanultunk. Ennek ellenére sokat
tanultam a helyi rendérség munkajarol, és jobban
megértettem, hogyan miikddik a kozlekedésrendészeti
feladatellatas egy masik orszagban. A mai nap soran
kiléndsen hasznosnak taldltam, hogy nemcsak
elméletben  hallhattam a  kozlekedésrendészeti
feladatokrol, hanem a gyakorlatban is megfigyelhettem
az intézkedések menetét.
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2026.08.12.

A mai miiszak soran ismét a helyi rendOrségre
latogattunk el, ahol el6szor az irodai
munkafolyamatokkal ismerkedtiink meg. Az irodaban
részletes  tajékoztatast kaptunk a jegyzékonyv
készitésének menetérdl, ¢és megtudtuk, hogy az
intézkedés soran milyen adatokat sziikséges pontosan
rogziteni. Megértettiik, hogy els6ként az érintett személy
személyes adatait kell feltiintetni, majd ezt kdvetden
részletesen dokumentalni kell az esemény kortlmeényeit
és az intézkedés okat. Megtanultuk azt is, hogy a
jegyzokonyvben fel kell tintetni az intézkedést
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végrehajtd rendor adatait, valamint a dokumentumot az
eléirasoknak megfeleléen ald kell irni. A beszélgetés
sordn megismerkedtiink a helyi személyazonositd
okmanyok kiilonb6z6 tipusaival, és megtudtuk, hogy az
id6sebb személyeknél még hasznélatos a hagyomanyos,
flzet alaku személyazonosité igazolvany. Emellett
megeértettik, hogy léteznek elektronikus
személyazonositd okmanyok is, amelyeknek t6bb
véltozata hasznélatos a gyakorlatban. Az elméleti
ismertetést kovetden riasztast kaptunk egy parkolassal
kapcsolatos intézkedéshez, mivel egy személygépkocsi
behajtast. A helyszinre érkezve megtudtuk, hogy a
gépjarmi egy idds férfi tulajdondban volt, aki rovid
idore azért hagyta ott az autdt, mert elment egy kozeli
iizletbe. A renddrdk a helyszinen rogzitették a gépjarmii
rendszamat, majd az adatokat tovabbitottuk a
kézpontnak, ahol ellendrizték és beazonositottak a
jarmiivet. Megfigyeltiikk, hogyan torténik egy ilyen
intézkedés dokumentélasa, valamint azt is megtanultuk,
hogy a renddri intézkedés sordn a pontos adatkozlés és a
megfeleld adminisztracid kiemelt jelentOségi. A
szilkséges dokumentumok kitoltése utan folytattuk a
szolgalatot, amelynek soran jarérszolgalat keretében a
varos kiilonb6z6 részeit ellendriztiik. A jarérozés soran
megértettiik, hogy a rendodri jelenlét és a folyamatos
kozteriileti ellendérzés fontos szerepet tOlt be a
kdzbiztonsdg fenntartdsdban. A szolgalat befejezése
utan visszatértiink a szallasra, majd k6zosen elmentiink
a Big Mama étterembe ebédelni, ahol lehetdségiink volt
egy rovid pihenésre is. Ezt kovetben visszatértiink a
szallasra, majd bevasaroltunk és elfogyasztottuk a
vacsorankat, ami utan szerettik volna megfigyelni az
aznapi napfogyatkozést. Sajnos a kornyeket koriilvevo
magas dombok és hegyek miatt a nap mar eltlint a
horizont mdgoétt, mire a jelenség lathatova valt volna,
ezert végul nem sikerllt megfigyelnink a
napfogyatkozast, azonban a nap soran szerzett szakmai
tapasztalatok ismét hozzajarultak ahhoz, hogy jobban
megismerjik és megértsiik a rendori munka gyakorlati
oldalét.

2026.08.13.

Ma ismét délel6tti miliszakban kezdtiik meg a munkat a
helyi renddrségnél. A nap folyamén Ujra a kozlekedés-
rendészeti feladatokba kapcsolédtunk be, és terepen
dolgoztunk a  renddrokkel. Jarér6zés  kdzben
folyamatosan figyeltik a kozlekedési szabalyok
betartdsat. Elsdsorban a szabalytalanul parkolo
gépjarmiivekre kellett odafigyelniink, amelyeket a
rendOrok sziikség esetén jegyzokonyvben rogzitettek.
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Megismertem a kozteriileti ellenérzés folyamatat és azt,
hogy milyen szempontokat vesznek figyelembe az
intézkedések soran. Megtanultam, hogyan torténik egy
szabalytalanul  parkolé  jarmi  ellendrzése  és
dokumentélasa. Jarérozés kozben egy buszmegalloban
szabalytalanul parkold6  személygépkocsira s
felfigyeltink. Megértettem, hogy a buszmegalloban
torténd parkolas akadalyozhatja a tomegkdzlekedest,
ezért az ilyen szabalyszegések kulondsen fontosak. Az
intézkedés soran a renddrok birsagot szabtak ki a
szabalytalanul parkold gépjarmi vezetdjére. Ezaltal
kozelebbrél is  megismertem a  kozlekedési
szabalysértések kezelésének gyakorlati oldalat. A mai
nap soran megtanultam, hogy a rendéri munka soran a
pontos megfigyelés és a szabalyok kovetkezetes
betartatasa kiemelten fontos. A terepen szerzett
tapasztalatok hozzajarultak ahhoz, hogy jobban
megértsem a  kozlekedes-rendészet  mindennapi
feladatait. A miszak befejezése utdn visszatértiink a
szallasra, ahol roviden kipihentiik a nap faradalmait.
Este kdzosen elmentiink vacsorazni, igy a munkanap
utan lehetdségiink volt egy kicsit kikapcsolddni.
Osszességében a mai nap soran Ujabb hasznos szakmai
tapasztalatokat szereztem, amelyeket az Erasmus
mobilitas soran késobb is kamatoztatni tudok.

2026.08.14.

Ezzel a nappal befejezédtek az itteni szakmai munkaink,
amely egyben az Erasmus-program Kkeretében eltoltott
idonk végét is jelentette. A mai napon déleldtti
miiszakban dolgoztunk, ezért reggel 9 orara kellett
megérkeznilink a helyi renddrségre. Rovid varakozas
utan megérkeztek a rendérok, majd szolglati
gépjarmiivel elindultunk jarérézni a varosban.

Jardrozés kozben rovid i1don belill egy lovaskocsival
talalkoztunk, amelyet a renddrok megallitottak. Az
ellendrzés soran megallapitottuk, hogy a jarmiivon nem
volt rendszam ¢és megfelelé vilagitds sem, valamint a
lovaskocsi sem az 6 tulajdonosdhoz tartozott. A
szabalytalansagok miatt 300 lejes birsagot szabtak Ki,
majd az intézkedés befejezése utan tovabb engedték
Oket. Amig a rendérok elkészitették a sziikséges
dokumentumokat, észrevettik azt is, hogy a 16 egészségi
és tartasi allapota nem volt megfeleld. A pataja nem volt
megfelelden elldtva, a szaruréteg pedig tobb helyen
repedezett volt. Ebbdl a helyzetbdl megértettem, hogy
egy rendori intézkedés sordn nemcsak a kozlekedési
szabalyok betartasat, hanem az allatok megfeleld
korilményeit is fontos észlelni, ugyanakkor azt is
megtanultam, hogy az egyesesetekben az illetékes
hatésag feladata eljarni. Az intézkedés utan tovabb

rough- durva,
trouble- rendzavaras,
abuse- visszaél,
bribe- megveszteget
valakit

scene- szinhely




folytattuk a jarérozést a varosban, ahol lehetdségem volt
megfigyelni a rendorok munkajat és a kiilonbozo
helyzetekben alkalmazott intézkedéseket. Mivel ez volt
az utols6 munkanapunk, a déleldtti szolgalatot valamivel
korabban befejeztiik. Ezt kdvetden elmentiink a VET
Centerbe, ahol egy kozos ertékelésen vettiink részt. Itt
attekintettik az Erasmus-program soran szerzett
tapasztalatainkat, az elvégzett feladatokat és azokat a
szakmai ismereteket, amelyeket az elmult hetekben
megszereztink. Az értékelés soran megismertem a
programban szerzett tapasztalataim jelentGségét, és
jobban megértettem, hogy a kilfoldi szakmai gyakorlat
milyen médon segitette a szakmai fejlédésemet. Az
értékelés utan pizzat rendeltek szamunkra, igy ezdttal
nem kellett killén elmenniink ebédelni. A nap tovabbi
részében visszatértink a szallasra, ahol elkészitettiik az
élménybeszamoldnkat, majd elkezdtlink 6sszepakolni a
masnapi hazautazasra. Késobb még lehetdségiink volt
egy rovid varosnézésre is, amely soran ismét felfedeztlik
a kornyéket és kozosen toltottuk az utolsd esténket.
Osszességében ezen a napon is sok hasznos tapasztalatot
szereztem, megismertem a renddri munka Ujabb
teruleteit, megtanultam, hogyan zajlik egy kozuti
ellendrzés és intézkedés, valamint megértettem, hogy a
rend6ri munka sordn a szabalyok betartdsa mellett a
korulmények és az  emberek  biztonsaganak
figyelembeveétele is kiemelten fontos.

2026.08.15.

Kora reggel indultunk Magyarorszagra a kisbusszal. A
hosszu Ut sordn volt lehetdségiink végig gondolni az
elmalt heteket, a megszerzett tapasztalatokat.
Osszeségében nemcsak a szakmai tuddsom fejlédott,
hanem megtanultam egylittmiikodni iskolatarsaimmal,
munkatarsaimmal és szamomra idegenekkel. Ugy
érzem, hogy egylittmiik6d6bb és tiirelmesebb lettem.
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Az Erasmus mobilitasi program keretében egy tdbbhetes szakmai gyakorlaton vehettem részt
Romaniaban. Az utazdsunk az elsd napon reggel 6 orakor kezd6dott a balassagyarmati Tesco
parkoldjabol, ahonnan busszal indultunk utnak. Az indulas el6tt elhelyeztiik a csomagjainkat,
elvégeztik a szlikséges adminisztraciot, majd elkdszontiink a csaladtagjainktol. A Romaniaba
vezetd ut kozel tizenegy orat vett igénybe, amely soran haromszor alltunk meg pihenni. A
hosszl utazas alatt volt lehet6ségiink beszélgetni, zenét hallgatni €s pihenni, igy mar az ut soran
elkezdett 6sszekovacsolddni a csoport. A kilfoldi tartézkodas soran kilondsen sokat jelentett
szdmomra, hogy a kisérOtanarok végig veliink voltak. Egy idegen orszagban szamos olyan
helyzet adddhat, amelyet egyediil sokkal nehezebb lenne megoldani, ezért nagy biztonsagot




adott, hogy mindig volt kihez fordulnunk. Segitettek a szervezesi feladatokban, a problémak
megoldasaban, a munkéval kapcsolatos kérdésekben, valamint akkor is szamithattunk rajuk,
amikor valamilyen nyelvi vagy egyéb nehézséggel talalkoztunk. Fontosnak tartom, hogy nem
kellett teljesen egyedil boldogulnunk, hanem folyamatos tdmogatast kaptunk. Ez nagyban
hozzajarult ahhoz, hogy magabiztosabban tudjunk részt venni a programban és alkalmazkodni
az uj kornyezethez.

A széllasunk megfeleld koriilményeket biztositott a tobbhetes kint tartozkodashoz. A reggelit a
szallason fogyasztottuk, mig az ebédet és a vacsorat rendszerint a Big Mama étteremben kaptuk.
Emellett természetesen lehet6ségiink volt tizletekben bevasarolni, ha valamire sziikségunk volt.
A ruhdink tisztitasat a helyi mosodéaban tudtuk megoldani, amelyet tobb alkalommal is igénybe
vettem. Ezek a mindennapi feladatok hozzajarultak ahhoz, hogy 6nalldbban intézzik a sajat
dolgainkat, és megtanuljunk alkalmazkodni egy masik orszag mindennapi életéhez. A program
kezdetén a VET szervezetnél is jartunk, ahol részletesen bemutattdk az Erasmus program
miikodését és a szervezet tevékenységét. Az eldadas angol nyelven zajlott, ezért ez egyben jo
lehetdség volt a nyelvtuddsunk gyakorldsira is. Megismertem a kiilonb6z6 mobilitasi
lehetdségeket, a jelentkezés folyamatat és azt, hogy milyen szerepet tolt be a szervezet a fiatalok
szakmai fejlodésében. Eleinte nehezebb volt minden informaciét angolul kdvetni, de iddvel
egyre kbnnyebben értettem meg az eléadas Iényegét. Ez az alkalom is hozzajarult ahhoz, hogy
boéviiljon a szakmai szokincsem €s batrabban hasznaljam az angol nyelvet.

A szakmai gyakorlatom egyik meghatdrozo helyszine a Sepsi Protect volt, ahol elsdsorban a
parkolas-ellen6rzés munkafolyamataiba nyerhettem betekintést. A munkatarsakkal egyiitt
ellendriztik a parkold jarmiveket és azt, hogy rendelkeznek-e megfeleld parkolasi
jogosultsaggal. Megismerhettem a parkolasi engedélyek kiilonbozd tipusait, valamint a
rendszamok ellenérzésének és rogzitésének modjat. A mentorok szolgalati telefont hasznaltak
a munkavégzés sordn, amelyen keresztiil ellendrizték a jarmiivek adatait. Késébb én is
lehetdséget kaptam az eszkoz hasznalatara és a birsagolasi folyamat gyakorlati megismerésére.
A kiilonb6zé mentorok mellett végzett munka azért is volt hasznos, mert tobbféle
munkamaodszert lathattam. Sanyival és a tobbi mentorral egyutt dolgozva megtapasztaltam,
hogy egy feladatot kiilonb6z6 modokon is hatékonyan lehet végrehajtani. Megtanultam
pontosan rogziteni az adatokat, hasznalni a rendszert, valamint kommunikalni azokkal a
lakosokkal, akiknek segitségre volt szlikségik a parkolassal kapcsolatban. Tébb alkalommal a
TPark alkalmazés hasznalataban is segitettink az embereknek. A Sepsi Protect-nél t6ltott id6
alatt jobban megértettem a kozteriileti ellendrzések jelentdségét és azt, hogy mennyire fontos a
szabalyok kdvetkezetes betartasa.

A helyi renddrségen végzett gyakorlat még szorosabban kapcsolodott a rendészeti
tanulmanyaimhoz. Tébb alkalommal vehettiink részt jarérszolgalaton, amely soran kiilonb6z6
rendori intézkedéseket figyelhettiink meg. Elsdsorban a kozlekedésrendészet munkéjaba
nyerhettiink betekintést. Lattuk, hogyan ellendrzik a szabalytalanul megall6 vagy parkolo
gépjarmiveket, hogyan kezelik a buszmegallok kornyékén tapasztalt szabalytalansagokat, és
milyen modon térténik egy birség kiszabésa. Erdekes volt szdmomra, hogy bizonyos
dokumentumokat magyar nyelven is ki tudtak allitani. Az egyik renddrségi alkalom soran az



irodai munkat is megismerhettilk. Részletesen bemutattdak nekiink a jegyzékonyv
elkészitésének folyamatat, valamint azt, hogy egy intézkedés sordn milyen adatokat kell
rogziteni. Megismertliik a helyi személyazonositdé okmanyok kiilonb6zé tipusait is. Ebbdl
megértettem, hogy a renddri munka jelentds része a pontos dokumenticidhoz ¢és
adminisztraciohoz kapcsoladik. Egy intézkedés sordn nemcsak maga a helyszini feladat fontos,
hanem annak megfeleld és szabalyos rogzitése is. A renddrségi gyakorlat soran tobb kiilonleges
helyzettel is talalkoztunk. Tébbszor intézkedtiink olyan eseteknél, amikor lovak keriltek az
uttestre és akadalyoztdk a forgalmat. Megtudtam, hogy Romaniaban kiilon allatrenddérség is
foglalkozik az ilyen esetekkel. Egy masik alkalommal egy lovaskocsit is ellendriztek a
rend6rok, amely tobb kozlekedési szabalynak sem felelt meg, ezért birsagot szabtak ki. Az
intézkedés sordn az allat allapotat is észrevettiilk, ami ramutatott arra, hogy a renddri munka
soran a korilmények szelesebb korét is figyelembe kell venni. Megtanultam, hogy nem minden
problémét ugyanannak a hatésagnak kell megoldania, és bizonyos esetekben az illetékes szerv
bevonasa sziikséges. A renddrségi szolgdlatok soran a kommunikacid jelentdségét is
megtapasztaltam. Egy dokumentum kézbesitése kdzben a GPS segitségével probaltuk
megtalalni a helyszint, azonban a navigacié tévesen iranyitott benniinket, és végul a
csenddrségnél kotottiink ki. Az ott dolgozd személy csak romanul beszElt, ezért angolul
probaltuk elmagyarazni a helyzetet. Végiil a rend6rok segitségével sikertilt tisztzni a
félreértést. Ez az eset megmutatta szamomra, hogy egy idegen orszagban kilondsen fontos a
megfelelé6 kommunikacid, a gyors problémamegoldas €és az, hogy merjlink segitséget kérni.

A Sic Fest rendezvenyen végzett munka szintén fontos része volt a szakmai gyakorlatnak. Itt
rendezvénybiztositasi feladatokat lattunk el. A beléptetési ponton ellendriztiik a latogatok
karszalagjat, taskait és ruhazatat, valamint figyeltink arra, hogy ne kertljenek be tiltott vagy
veszélyes targyak. Emellett a fesztival teriiletén jar6rszolgalatot is végeztiink. A munka soran
megtapasztaltam, hogy egy nagyobb rendezvény biztositasa folyamatos figyelmet,
koncentraciot és megfeleld kommunikaciot igényel. Az elsé napon még kevésbé voltunk
rutinosak, de a kovetkez6 miiszakok soran mar sokkal magabiztosabban tudtuk elvégezni
ugyanazokat a feladatokat. Megtanultam, hogy a rendezvénybiztositas soran nem elegendd
egyszertien elvégezni az ellendrzést, hanem folyamatosan figyelni kell a kdrnyezetiinkre és a
latogatok viselkedésére is. A Sic Fest szdmomra azért is volt kilonleges, mert a munkat
kovetden lehetdséglink nyilt a rendezvény koncertjeit is megtekinteni, igy a szakmai és a
szabadidds élmény egyszerre volt jelen.

A munkaba valé eljutas soran tobbféle kdzlekedési modot hasznaltunk. A varoson belil sokszor
gyalogosan kozlekedtiink, a Sic Fest helyszinére kisbusszal jutottunk el, a renddrségi
szolgalatok soran pedig a renddrdk szolgélati gépjarmiivével jartuk a varost. A tajékozodasban
idénként GPS-t is hasznaltunk. Bar egyszer a navigacio rossz helyre vezetett bennilinket, ez is
egy olyan helyzet volt, amelybdl tanulhattunk. R4jottem, hogy egy idegen kornyezetben nem
szabad kizardlag egyetlen megoldasra tamaszkodni, és ha sziikséges, masoktol is segitséget kell
kérni. A szakmai programok mellett a szabadidonket is igyekeztlink tartalmasan eltdlteni.
Ellatogattunk a Szent Anna-tdéhoz, ahol megismerkedtiink a t6 torténetével, élovilagaval és az
ottani kornyezetvédelmi problémakkal. Meglatogattuk a sepsiszentgyorgyi kézmiives vasart,
ahol helyi termékeket és ajandéktargyakat vasaroltunk. Jartunk a helyi strandon is, emellett tébb



alkalommal fedeztiik fel Sepsiszentgyorgy kornyéket. Brassoban megnéztik az allatkertet,
majd ellatogattunk a Prazsmari er6dtemplomhoz és a Torcsvari kastélyhoz is. Brassod
varoskozpontjaban megtekintettik a torténelmi latnivaldkat, felmentiink a Cenk-hegyre,
valamint megnéztiik a Fehér- és Fekete-tornyot. Ezek a programok lehetévé tették, hogy
Romaniat ne csak a munkahelyeken keresztul ismerjem meg, hanem kulturalis és torténelmi
szempontbol is.

A tobbhetes program végere azt vettem észre magamon, hogy sokkal ©nallébb és
magabiztosabb lettem. Az elején még bizonytalanabb voltam, hiszen ez volt az els6 kiilfoldi
szakmai gyakorlatom, azonban fokozatosan egyre konnyebben alkalmazkodtam az Uj
helyzetekhez. Fejlodott az angol kommunikaciom, batrabban szélaltam meg idegen nyelven, és
megtanultam, hogy akkor is meg lehet értetni magunkat, ha nem beszéljik tokéletesen a masik
nyelvét. Emellett fejlédott a problémamegoldd képességem, az egylittmiikddésem és a
felel6sség tudatom is. A program sordn megtanultam jobban alkalmazkodni més emberekhez
¢s kiilonboz0 munkakornyezetekhez. Megértettem, hogy a rendészeti munkéban a szakmai
tudas mellett ugyanolyan fontos a kommunikacio, a tiirelem, a gyors helyzetfelismerés és a
csapatmunka. A kiilonb6z6 mentorokkal, rendérokkel és munkatarsakkal valo egytittmiikodés
soran olyan tapasztalatokat szereztem, amelyeket az iskolai tanulmanyaim soran csak részben
tudtam volna megtapasztalni. Szamomra a program egyik legjobb része az volt, hogy valodi
rendészeti kornyezetben probalhattam ki magam. Kiilondsen fontos élmény volt a rend6rokkel
végzett jarérszolgalat, mert igy kozvetleniil lathattam, hogyan miikddik a renddrség egy masik
orszagban. A Sic Fest rendezvénybiztositasa szintén meghatarozo tapasztalatot jelentett, hiszen
megtapasztalhattam, milyen nagyobb tdmeg mellett dolgozni és hogyan kell egy rendezvény
biztonsagara figyelni.

Osszességében az Erasmus program szamomra nemcsak egy kulfoldi szakmai gyakorlatot
jelentett, hanem egy olyan iddszakot, amely soran szakmailag és emberileg is sokat fejléddtem.
Megismertem egy masik orszag rendészeti rendszerének bizonyos részeit, (j
munkafolyamatokat tanultam meg, fejlédott az angol nyelvtuddsom, €és sokkal onallobba
valtam. Kozben Uj embereket ismertem meg, rengeteg kulturalis élménnyel gazdagodtam, és
olyan helyzeteket is megtapasztaltam, amelyekb6] hosszi tavon is tanulhatok. Ugy gondolom,
hogy ez a program azért lehet életre szol6 élmény, mert nemcsak egy masik orszag
meglatogatasardl szélt, hanem arrol is, hogy egy Uj kdrnyezetben kellett helytallnunk.
Megtanultam feleldsséget vallalni a sajat feladataimért, segitséget kérni, amikor sziikségem volt
ra, és batrabban kommunikalni masokkal. Oriilok, hogy vallaltam ezt a lehetdséget, mert a
program veégére nemcsak tobb szakmai tudassal, hanem tébb 6nbizalommal és szdmos olyan
élménnyel térhetek haza, amelyekre a késdbbiekben is szivesen fogok visszagondolni.



